Wer sich benimmt, gewinnt

Brauchen wir Tischsitten und Manieren?

InVorbereitung auf die
Jugendweihen bietet der
Landesverband der Interessen-
vereinigung Benimmkurse an.
Der Zuspruch ist groff und die
Teilnehmer-Tendenz steigend.
Manieren kénnen nicht nur
beim ersten Date durchaus
hilfreich sein.

Von Tobias Dachenhausen

,Immer von auflen nach in-
nen essen”, sagt Christine Tim-
me. Sie ist Mitarbeiterin des
Magdeburger Maritim-Hotels
und deutet auf die drei Gabeln
und drei Messer, die um den
Teller liegen. ,Die Serviette ge-
hoért auf den SchoB. Wenn man
husten muss, immer den Hand-
ricken vorhalten“, erklart sie.
Die sechs Jugendlichen im Al-
ter von 14 Jahren horen ihr ge-
bannt zu. ,Um die Gabel rich-
tig zu halten, muss die Wolbung
nach oben, allenfalls nach dem
Abschneiden darf diese nach
unten zeigen“, berichtigt Tim-
me einen haufig gemachten
Fehler. Zum zweiten Mal wird
dieser Benimmkurs von der In-
teressenvereinigung  Jugend-
weihe angeboten. , Es wird im-
mer beliebter. Die jungen Leute
lernen viel Neues und kénnen
auch mal in feiner Atmosphéire
etwas essen”, erzdhlt Kathrin
Flecken. Sie ist die Jugendwei-
he-Organisatorin fiir den Raum
Burg. Es ist der kleinste von
drei Kursen, die anderen waren
mit jeweils

29 Teilnehmern ausgebucht.
Und eine schone Atmosphire

hatte das Maritim Hotel in Mag-

deburg ganz gewiss. Zum Drei-

Es ist unhoflich, etwas nicht wenigstens zu probieren. So musste also jeder beim Benimmkurs fiir Jugendliche

den Hummer mal probieren.

Gange-Menu gehorten eine An-
tipasti-Vorspeisen-Platte,
Forelle und ein exotischer
Friichteteller mit Mousse au
Chocolat. , Hier werden den Ju-
gendlichen Dinge gezeigt, die
sie vorher nicht unbedingt
kannten“, sagt Flecken.

»Hummer?
Schmeckt gar
nicht schlecht“

Drumherum bot sich den Ju-

gendlichen auch die Gelegen-
heit, einen Hummer zu kosten.
»Er muss nicht aufgegessen
werden, aber probiert wird al-
les, sonst ist es unhoflich®, er-
klart Timme eine weitere Ver-
haltensregel. So nahmen die
Jugendlichen anfangs skeptisch
einen Bissen und stellten fest:
»Mensch, das schmeckt doch
gar nicht schlecht

Gute Manieren gehoren gera-
de in der Geschaftswelt dazu.
Sie sind fiir Jugendliche hilf-
reich auch im Rahmen von Be-
werbungsgesprachen. , Die Teil-
nehmer legen jetzt ihren
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Grundstein fir das berufliche
Leben. Fehler macht aber jeder
mal®, sagt Flecken. Traurig fin-
det sie dagegen allerdings, dass
in vielen Familien kaum noch
gemeinsam  gegessen  wird
yKommunikation ist wichtig
und gerade im Hinblick auf die
Manieren sind Eltern das groBe
Vorbild. Was diese machen oder
nicht machen, wird natiirlich
von den Kindern iibernommen*,
meint die Jugendweihe-Organi-
satorin. Dass sich Eltern und
GroBeltern uber derartige Ge-
pflogenheiten freuen, weill auch
Kathrin Flecken.

MANIEREN SIND WICHTIG, WEIL ...

Laura Polotzek: ,,... wir ohne sie
nicht durch das Leben kommen
wirden. Ohne Manieren wiirde
doch Chaos herrschen.”

Sven Bielenski: ,,... sie entschei-
dend sind fir einen guten Eindruck
und den will man jain vielen Situa-
tionen machen.”

Martha Sommer: ,... sie uns
durchs Leben bringen und eine
gewisse Art Regeln sind, an denen
man sich halten sollte.“

Arne Biittner: ... man sonst nicht
wusste, wie man sich verhalten
kann und soll. Gewisse Regeln
mussen ja da sein.”



